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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования филиала МБОУ «Жариковская СОШ ПМО»  в с. Богуславка (далее - учебный план) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, для 5-8 классов.
Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего образования филиала МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с. Богуславка, утвержденной приказом № 130 от 31.08.2023 и разработанной в соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287, и Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370
Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана.
Учебный год в филиале МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с. Богуславка начинается 01.09.2025 и заканчивается 24.05.2026
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5- дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 28 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5304 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 
Время, отведенное на данную часть федерального учебного плана, в филиале  МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с. Богуславка использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение биологии в 7 классе, изучение краеведения в 5 – 6 классах по 1 часу ( 0,5 –биология Приморского края ,0,5 –география Приморского края), а также для подготовки обучающихся к проектной деятельности. 
Обучение в филиале МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с. Богуславка ведется на русском языке. 
При изучении предметов нет деления учащихся на подгруппы.
Учебный план ООО 2025-2026
	Предметные области
	Учебные предметы (учебные курсы)
	Количество часов в неделю

	
	
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл
	всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	2
	2
	13

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология 
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Наименование учебного курса
	

	Практикум по русскому языку «Орфография и пунктуация»
	1
	
	
	-
	-
	1

	Практикум по математике
	
	1
	1
	
	
	2

	Краеведение 
	1
	1
	
	
	-
	2

	Практикум  Новейшая история
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Практикум  «Основы сельскохозяйственного производства (агрокласс)
	-
	-
	1
	1
	0,5
	2,5

	Практикум основы проектной деятельности»
	
	
	
	1
	
	1

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов за год
	986
	1020
	1088
	1088
	1122
	5338

	Недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157




План внеурочной деятельности
	Учебные курсы
	Количество часов в неделю

	
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9кл

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Проектная и исследовательская деятельность с использованием лаборатории «Точка роста» 
	1
	1
	1
	1
	1

	Россия-мои горизонты
	0
	1
	1
	1
	1

	Семьеведение
	1
	1
	1
	1
	1

	Модули по видам спорта
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы функциональной грамотности
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Агрокласс
	
	
	1
	1
	1

	Итого
	4,5
	5,5
	6,5
	6,5
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